Promotori e organizzatori del corso

L2 Boflega deiFOrsfics L'Associazione La Bottega dell’Orefice ONLUS raccoglie gli insegnanti

di Riconoscimento Naturale della Fertilita (RNF) e gli operatori di educa-
zione all’affettivita e sessualita.

Rogolazione
deila Fertilth per la promazione della vita familiare

° Centro per la Formazione e I'Aggiornamento - Diesse FVG APS € una asso-
d Iesse ciazione di docenti che halo scopo di promuovere la professionalita degli in-
FULL VENEZA ST segnantidelle scuole di ogni ordine e grado. Aderisce all'associazione Diesse
(Didattica ed Innovazione Scolastica) presente in tutto il territorio italiano.

Didattica e Innovazione Scolastica
Centro formazione e 'aggiornamento

Docenti / Relatori del corso

Idocentidel corso sono tutti professionisti ed espertiche lavorano nell’'ambito educativo,
socio-sanitario e universitario: Babuin Angela, Babuin Simone, Bordin Paolo, Canzi Elena, Del
Pino Lisa, Del Zoppo Serena, Ecochard René, Frigerio Alberto, Gautier Cecilia, Geretti Alessio,
Grygiel Monika, Maggi Marco, Marchesini Roberto, Marcolina Marino, Noriega José, Pesci Furio,
Redaelli Rosaria, Saracini Serena, Sartori Giorgia, Turchetto Sara.

Sono previsti ulteriori contributi di relatori online o in presenza.

Costi

€300,00 con possibilita di pagamento utilizzando la CARTA DOCENTE per gli insegnanti.
€380,00 con crediti ECM (medici, infermieri, ostetriche, psicologi, assistenti sociali, 0ss).
€150,00 studenti universitari.

Attestato - Accreditamento piattaforma S.O.F.I.A. Miur e ECM

Iscrizioni e informazioni

Iscrizioni entro il 15 novembre 2024

Lisa Del Pino
+39 3203565807
segreteria.corso@labottegadellorefice.org

Segreteria organizzativa
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CORSO DI FORMAZIONE PER INSEGNANTI, EDUCATORI E OPERATORI SOCIO SANITARI

Educazione all'affettivita
e sessualita dei bambini
e degli adolescenti

1° WEEK-END: 22, 23, 24 NOVEMBRE 2024
5 INCONTRI ONLINE (dicembre 2024 -gennaio 2025)
2° WEEK-END: 31 GENNAIO -1, 2 FEBBRAIO 2025
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Premessa

La proposta di realizzare un percorso formativo
centrato sulle tematiche della sessualita ed affet-
tivita riferite ai bambini e agli adolescenti, nasce
dalla consapevolezza che questa dimensione & un
aspetto centrale dell'esistenza umana ed e costi-
tutiva della vita di ognuno. Oltre a cio, negli ultimi
guarant'anni, la vita affettiva-relazionale e sessua-
le & stata molto condizionata dai grandi cambia-
menti socio-culturali dell'ambiente, della famiglia e
dall'utilizzo dei devices.

Abbiamo accanto a noi una generazione di fan-
ciulli (generazione Alpha o "Technosexual”) che
vive di sms audio/video e di webcam, frequenta le
piu famose communities online e non si perde un
video su Tik Tok e YouTube.

Questa rivoluzione ha portato con sé anche una
maggiore difficolta nella formazione di relazioni
emotivamente e affettivamente significative (con
gli amici, i vicini, i parenti, il partner) con la conse-
guenzache molti giovaninon sono sufficientemente
equipaggiati di abilita sociali (life skills) necessarie
per far fronte alle crescenti richieste che si trovano
ad affrontare. Per tali motivi riteniamo indispensa-
bile che gli adulti-educatori che accompagnano e
sostengono i minori in questi complessi mutamenti
abbiano un toolkit educativo aggiornato.

Il corso vuole offrire strumenti operativi a perso-
nale docente, operatori socio-sanitari ed educatori
per realizzare e gestire programmi di educazione
all'affettivita e sessualita a scuola o in gruppi.

Il progetto Love in Life & I'avvio di una proposta
educativa incentrata sul valore della persona, della
corporeita e della relazione.

Obiettivi
del corso:

Acquisire maggiori
competenze professionali
per condurre attivita e
interventi specifici sul
tema dell’educazione
affettivo-sessuale nelle
scuole.

Aumentare le life-skills
personali, relazionali,
comunicative ed
affettive.

Incrementare le
informazioni corrette su
temi legati all'educazione
sessuale collegate al
periodo di crescita.

Offrire un metodo e
modalita di gestione del
gruppo che valorizzi tutte
le componenti in gioco:
educatori, insegnanti,
ragazzi e famiglie.

Argomenti del corso

L'educazione socio-affettiva sessuale non puo essere intesa come una semplice trasmissio-
ne di informazioni biologiche e comportamentali, ma deve essere inquadrata nell'ambito piu
globale della conoscenza di sé e sviluppo delle capacita comunicative, relazionali e affettive
della persona.

Educazione affettiva e sessuale LR sl

Uomo e donna, maschile e femminile

Coscienza, identita, autostima

. Relazione affettiva
Competenza emotiva

Psicologia dello sviluppo e della
sessualita dell’eta evolutiva

Life skills
Dimensione corporea
Biofertilita

Anatomia e fisiologia dell’apparato
riproduttivo

Amicizia, cotta, innamoramento e
amore

Cyber sex
Conflitto

Competenze per gestire programmi di
educazione all'affettivita e sessualita
a scuola o in gruppi

Rl
Riferimenti teorici

Il corso prevede |'acquisizione delle conoscenze e competenze riferite alle teorie della psi-
cologia positiva, umanistica, educazione socio-affettiva sessuale, media education, psicolo-
gia dello sviluppo dell’eta evolutiva, peer education, life skills e biofertilita.

Tecniche di coinvolgimento dei partecipanti

L'approccio utilizzato & quello dell’apprendimento attivo interdisciplinare che unisce teo-
ria, prassi ed esperienza, coinvolgendo i partecipanti in modo tale da renderli protagonisti in
prima persona dell'esperienza formativa.



