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ADOLESCENTI

[ COME SI STRUTTURA ]
@ > 10-12 Sessioni di circa 2 ore ognhuna

ﬁ'ﬁ > Gruppi composti da 10 a 20 ragazze/i
suddivisi per fasce di eta

[ FREQUENZA ]

@ > ogni 2-4 settimane con 2 Tutor

[ METODO ]

INDUTTIVO sotto la guida di tutor appositamente formati,
sviluppa la capacita dei ragazzi di acquisire autonomamente le
conoscenze. Attraverso giochi di ruolo, materiali multimediali,
attivita di gruppo, interventi di esperti e lettura di ricerche, i
ragazzi arrivano a ricavare principi generali.

GENITORI

[ COME SI STRUTTURA ] o
@ > Fino a 10 Sessioni Tematiche di circa 2 ore ognuna

&.& > Gruppi composti da genitori in coppia o singoli

[ FREQUENZA ]

@ > ogni 2-4 settimane con 2 Tutor

[ METODO ]

Con la facilitazione di tutor appositamente formati si affrontano
tematiche inerenti leducazione dei ragazzi, attraverso brevi
interventi di esperti, attivita ed esercitazioni di gruppo o di coppia
e la condivisione di esperienze.




TEMATICHE
per ADOLESCENTI

/ Adattate per eta Riconoscere e gestlre le emozioni / 4 i

" Corporeita / Vita.

Mass media / Bullismo / Chi sono io
/ Gender studies / Il mio corpo /
Pornografia / Aborto / Dipendenze
/ L'amicizia / Fecondazione in vitro
/ Le emozioni / Innamoramento / Il
mio progetto di vita / La meraviglia
della vita.

TEMATICHE
per i GENITORI

Educare in tempi di crisi / Autorita e
autorevolezza / Comunicare bene /
Il dolore educativo / Adolescenza /
Come parlare coni figli di: / Sessualita

Alla RADICE PR e
DEL PROGETTO: g
/ LA PERSONA RELAZIONE



D I F FU S I U N E [ CORSI ATTIVI NEL MONDO ]
Burundi | Burkina Faso | Rep. Democratica del Congo

D E L P R 0 G E T TU Paraguay | Honduras | Argentina | Messico | El Salvador
' Cile ' Brasile 'Guatemala ' Perii ' Panama ' Ecuador
rd Colombia ' Canada ' India Filippine

Italia ' Slovenia | Cekia | Belgio | Spagna | Slovacchia

leens UpoMe

TEENS PROECT |PERSONARELAZINE "

design | bresslistudlo.com

PER CONTRIBUIRE ALLO SVILUPPO DEL PROGETTO
> SE VUOI SAPERNE DI PIU: visita il sito 0 contattaci via e-mail:

> SE VUOI FARE UNA DONAZIONE: AFN - Azione per Famiglie Nuove onlus
Banca Prossima: IBAN: IT55K0335301600100000001060 | SWIFT/BIC: BCITITMX
C/C postale n. 48075873 | Bancoposta: IT47X0760103200000048075873
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