“Decise, dunque, di andare a studiare a Parigi.
Quando il pellegrino a Barcellona stava
deliberando se doveva applicarsi agli studi e per
quanto tempo, la vera domanda che si poneva era
questa: finiti gli studi si sarebbe fatto religioso o
sarebbe andato cosi per il mondo? Quando gli
veniva il pensiero di entrare in un ordine
religioso, subito si sentiva portato a sceglierne
uno decaduto e poco osservante: intendeva farsi
religioso per avere l'occasione di soffrire di piu.
Inoltre pensava che forse Dio, in questo modo,
avrebbe aiutato quei religiosi. E Dio gli
infondeva anche grande fiducia di poter
sopportare facilmente tutti gli affronti e le offese
che gli avrebbero fatto.”

(Autobiografia di Sant’Ignazio di Loyola, 71)

Per informazioni sul corso e iscrizioni:

Suor Gabriella Mian
cell. 347.0975675

E-mail: gabri.adgb@gmail.com

Sito web con tutte le proposte ignaziane:
www.scintilleignaziane.it
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Centro di Spiritualita e Cultura
“San Martino di Tours”

Via Brevia, 33 - 31029 Vittorio Veneto (TV)
Tel. 0438.948270

info@casaesercizi.it

WWwWWw.casaesercizi.it

Per informazioni sul soggiorno contattare
direttamente la Casa di Spiritualita.

In ogni buona scelta, in quanto dipende da noi,
Iocchio della nostra intenzione dev’essere
semplice, avendo di mira unicamente il fine per
cui sono creato, cioé per la lode di Dio nostro
Signore e la salvezza dell’anima mia; e cosi
qualunque cosa io scelga dev’essere tale da
aiutarmi a conseguire il fine per cui sono creato,
senza subordinare né tirare il fine al mezzo, ma
il mezzo al fine (EESS, 169).

Castello San Martino di Tours
(Vittorio Veneto - Treviso)



La seconda parte del corso
sul discernimento spirituale cerchera di
approfondire le regole del
discernimento della Seconda
Settimana per poter poi operare delle
scelte con un cuore libero ed evangelico
alla luce di alcuni metodi che

Sant'Ignazio stesso ci suggerisce.

Lo scopo non ¢ quello di formare maestri
di discernimento, bensi aiutare a
crescere sempre piu nella capacita di

scegliere cio che ¢ meglio per me.

Il corso si svolgera alternando momenti
di ascolto, spazi per la condivisione in

gruppo e per l'assemblea. Le giornate
inizieranno con la preghiera delle lodi e
con un tempo di preghiera personale.

Gli esercizi inizieranno con la cena, alle
ore 19.00, il venerdi 30 maggio, a cui
seguira il primo incontro di introduzione
e termineranno con il pranzo di lunedi
02 giugno.

Si raccomanda la massima puntualita.

Corso marzo 2024

Il corso sul discernimento spirituale sara
condotto da:

Suor Gabriella Mian AdGB

Ancella di Gesu Bambino, guida di esercizi
spirituali ignaziani nelle varie forme e
accompagnatrice spirituale.

Paola Alberini

Piccola Apostola della Carita, guida di esercizi
spirituali ignaziani e accompagnatrice spirituale.

Don Daniele Scandella
Accompagnatore spirituale.

“Tanti pensano che le regole del discernimento
ignaziano siano una struttura rigida di una
spiritualita rinchiusa in una metodologia
schematica. Mi sembra che nell’accostarmi a
questa esperienza di vita Stia imparando a
liberarmi, invece, da schemi e schiavitu, per
avvicinarmi sempre di pit a cio che Lui vuole per
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me.
(Don Alberto)

Al corso posso partecipare tutti coloro che si
sentono interessati a questa tematica con
una condizione essenziale: aver
partecipato alla prima parte del Corso
sul Discernimento.



