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FESTA DEL PERDONO

Signore, se vuoi puoi purificarmi!
PREGHIAMO INSIEME

Padre buono,

ho bisogno di Te,

conto su di Te per esistere e per vivere.

O Dio, mi abbandono alle tue mani: 

plasma e modella questa argilla, 

come creta nelle mani del vasaio.

O Gesù, mi abbandono alle tue mani: 

donami il tuo perdono.

O Spirito Santo, mi abbandono nelle tue mani: 

fammi sentire il fuoco del tuo amore, 

perché io possa amare con tutta la mia vita.

Credo nella Tua potenza sulla mia vita,

credo nella Tua capacità di salvarmi.

Ricordati di me. Perdonami!
PAROLA DI DIO
Dal Vangelo di Matteo (8,2-4)
Si avvicinò un lebbroso, si prostrò davanti a lui e disse: "Signore, se vuoi, puoi purificarmi". Tese la mano e lo toccò dicendo: "Lo voglio: sii purificato!". E subito la sua lebbra fu guarita. Poi Gesù gli disse: "Guàrdati bene dal dirlo a qualcuno; va' invece a mostrarti al sacerdote e presenta l'offerta prescritta da Mosè come testimonianza per loro".
ESAME DI COSCIENZA

a) TI RINGRAZIO SIGNORE…
C’è un motivo per cui voglio ringraziare il Signore? Per aver sentito più forte l’amore delle persone a me più care? Oppure per aver amato di più? Per un avvenimento o un incontro che mi hanno fatto crescere? Penso a qualche situazione concreta dell’ultimo periodo…
 b) HO PECCATO SIGNORE E TI CHIEDO SCUSA…
Gesù può “toccare con le mani” e dire anche a noi “sii purificato”. Prima però è necessario scrutare tutte le INGRATITUDINI, i PASSI FALSI, le CADUTE della mia vita.. 
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COME SONO LE MIE MANI? 
Mani che pregano? O invece mi dimentico di pregarlo ogni giorno, della Santa Messa della domenica, di un catechismo regolare? 

Mani che parlano? O invece uso la lingua per bestemmiare, per dire parolacce, per “sparlare”, per criticare, magari alle spalle degli amici?
Mani che amano? O invece odio qualcuno, e se una persona mi sta antipatica, la escludo dal gioco, dalla cerchia di amici?
Mani che chiedono e danno aiuto? O invece tengo tutto per me, sono egoista e me ne infischio degli altri?
Mani che accolgono visi e raccolgono lacrime? O invece non mi importa nulla se le persone a me vicine (ma anche quelle lontane) soffrono, oppure faticano (es. a scuola, nel gioco,..)?
Mani che lavorano? O invece a scuola, nel gioco, a catechismo, faccio il minimo indispensabile, perché non ho voglia (sbuffo; dico di si e poi non faccio); e pretendo che tutti lavorino per me?
Mani segnate dal tempo? O invece i nonni e le persone di una certa età non le prendo neanche in considerazione, “tanto che ne sanno loro dei ragazzi di oggi”?
Mani che sperano? O invece sono pessimista? Sono subito pronto a criticare e a vedere il lato peggiore delle cose? E faccio i capricci solo perché i miei non mi esaudiscono (es. non comprano ciò che vorrei)? 
Mani che accolgono? O invece sono poco disponibile nei confronti degli altri? E magari dico bugie per non “darmi da fare”?
Mani che condividono? O invece sono geloso delle mie cose? O menefreghista? Gli altri possono anche rimanere senza nulla, tanto non mi interessa (basta riempire la mia pancia, i miei desideri, i miei interessi)?
IL PROPOSITO: 

Il proposito non dev’essere grande, al di sopra delle mie possibilità. Ripensando all’esame di coscienza, trovo un peccato su cui intendo “lavorarci”, chiedendo la grazia al Signore di aiutarmi a camminare verso il bene…O Signore, nel prossimo periodo mi impegno a…. 
CONFESSIONE: 

MI ASPETTA IL DON PER CONFESSARMI…
Gesù alitò su di loro e disse: “Ricevete lo Spirito Santo; a chi rimetterete i peccati saranno rimessi e a chi non li rimetterete, resteranno non rimessi”. (Gv 20,22-23)

PREGHIERA DI PENTIMENTO DURANTE LA CONFESSIONE
Atto di dolore, 
mio Dio, mi pento e mi dolgo con tutto il cuore dei miei peccati, 

perché peccando ho meritato i tuoi castighi 

e molto più, perché ho offeso Te, 

infinitamente buono e degno di essere amato sopra ogni cosa.

Propongo con il tuo santo aiuto di non offenderti mai più 

e di fuggire le occasioni prossime di peccato.

Signore, misericordia, perdonami.
PREGHIERA DI RINGRAZIAMENTO

Finita la confessione vado davanti a Gesù Eucaristia o davanti al presepe (se è già stato preparato). Mi fermo lì davanti e lo ringrazio per avermi perdonato con una preghiera che mi nasce dal cuore.
Padre della vita,

sono nella pace quando dimoro in Te.

Il Tuo Figlio Gesù, mi ha scelto ed amato

e lo Spirito Santo mi conferma nel tuo amore.

Io, (nome di Battesimo),
credo nella tua potenza sulla mia vita,

e riconosco che puoi salvarmi così come sono adesso.

Donami mani capaci di amare 

come tu mi hai da sempre amato. 
Grazie per il tuo perdono.
