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FESTA DEL PERDONO
Vegliare, Prepararsi, Gioire
AVVENTO
Invocazione allo Spirito Santo
Padre, noi ti preghiamo: 
aiutaci a vincere ogni nostra paura nel seguirti. 
Donaci lo Spirito di preghiera,

che ci aiuti ad essere tuoi veri amici; 
Lo Spirito di fiducia;

che ci faccia superare l'egoismo e la superbia;

Lo Spirito di novità,

che ci faccia scoprire come il Vangelo cambia la nostra vita;

Lo Spirito di conversione,

che ci doni di riconoscere solo in te l'amore che ci salva da tutti i nostri peccati;

lo Spirito di fortezza,

che ci doni coraggio di non fare sempre gli stessi peccati;

Lo Spirito di fraternità,

che ci faccia volere bene tutti i compagni di viaggio della nostra vita.

Amen.
Ascolto della Parola di Dio  
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Dal Vangelo secondo Matteo
Vegliate dunque, perché non sapete in quale giorno il Signore vostro verrà. Questo considerate: se il padrone di casa sapesse in quale ora della notte viene il ladro, veglierebbe e non si lascerebbe scassinare la casa. Perciò anche voi state pronti, perché nell’ora che non immaginate, Dio arriverà.
Due parole sul Vangelo… L’invito di Gesù a vegliare, a stare pronti  non è una minaccia per metterci paura! L’atteggiamento che Gesù ci invita ad assumere non è quello della paura o dell’angoscia ma è quello della attesa, della sorpresa, dell’emozione per la “visita” di Dio che ci porta la salvezza.


Dal Vangelo secondo Matteo
In quei giorni comparve Giovanni il Battista a predicare nel deserto della giudea, dicendo: “Convertitevi, perché il regno dei cieli è vicino”. Egli è colui che fu annunziato dal profeta Isaia quando disse: “Voce di uno che grida nel deserto: Preparate la via del Signore, raddrizzate i suoi sentieri”.
Due parole sul Vangelo… 
Giovanni Battista ci invita a scoprire che il regno dei cieli, cioè Dio stesso, è vicino a noi. ma sentire Dio vicino bisogna preparare la via del cuore attraverso il silenzio e l’ascolto. Tu sai fare silenzio? Non solo con la bocca ma anche col cuore? Sai ascoltare? Non solo con le orecchie ma soprattutto con il cuore!

Se non ci riesci è bene “raddrizzare” quegli atteggiamenti che ti impediscono il silenzio e l’ascolto profondo.

 

Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Filippési
Fratelli, siate sempre lieti nel Signore, ve lo ripeto: siate lieti. La vostra amabilità sia nota a tutti. Il Signore è vicino! Non angustiatevi per nulla, ma in ogni circostanza fate presenti a Dio le vostre richieste con preghiere, suppliche e ringraziamenti.  E la pace di Dio, che supera ogni intelligenza, custodirà i vostri cuori e le vostre menti in Cristo Gesù.

Due parole sulla lettera di san Paolo… 
San Paolo invita i cristiani che abitano nella città di Filippi (in Grecia) ad essere sempre lieti, gioiosi. Perché? Perché Dio è vicino! La vicinanza di qualcuno che ci ama e vuole il bene per noi è sempre motivo di gioia e soprattutto ci aiuta nei momenti in cui siamo in difficoltà. Non è forse così che si comporta un amico? Non è forse con la vicinanza che scopriamo le persone che ci vogliono bene davvero? Così fa Dio con te!
Esame di coscienza
Ora prepariamo bene il cuore con la confessione perché Gesù possa nascere dentro la nostra vita ed essere felice. Alcune domande per riflettere:

1) Sei sempre andato a messa?

2) Sei sempre andato a catechismo? Quando non c’è catechismo vai a messa?

4) Ti ricordi di pregare al mattino e alla sera?

5) Bestemmi e dici parolacce per farti vedere “grande”?

6) Obbedisci ai tuoi genitori? Li aiuti?

7) Fai il tuo dovere? Studi? 

8) Offendi i tuoi compagni? parli male di loro? li prendi in giro?

9) Maltratti le persone, anche fisicamente?

10) Hai rubato qualcosa a qualcuno?

11) Dici le bugie? Sei onesto e sai riconoscere quando hanno ragione gli altri?

12) Sei pigro, permaloso, disordinato?

13) Sei capriccioso?

14) Sai fare qualche gesto di servizio all’interno della tua famiglia? O ti fai sempre servire?

Confessione: TI ASPETTA IL DON PER CONFESSARTI…
Gesù alitò su di loro e disse: “Ricevete lo Spirito Santo; a chi rimetterete i peccati saranno rimessi e a chi non li rimetterete, resteranno non rimessi”. (Gv 20,22-23)

Il proposito: O Signore, nel prossimo periodo mi impegno a…. 
Preghiera di ringraziamento
Finita la confessione vai davanti al Tabernacolo dove è riposto Gesù Eucaristia, oppure davanti al Crocifisso, ai suoi piedi. Fermati lì davanti, fissa lo sguardo su Gesù e con le parole che ti escono dal cuore,  ringrazia il Signore per averti riabbracciato con il suo Perdono…
PER DIRE GRAZIE… Salmo 15
Proteggimi, o Dio: in te mi rifugio.

Ho detto a Dio: «Sei tu il mio Signore,

senza di te non ho alcun bene».

Benedico il Signore che mi ha dato consiglio;

anche di notte il mio cuore mi istruisce.

Io pongo sempre innanzi a me il Signore,

sta alla mia destra, non posso vacillare.

Di questo gioisce il mio cuore,

esulta la mia anima;

anche il mio corpo riposa al sicuro,

Mi indicherai il sentiero della vita,

gioia piena nella tua presenza,

dolcezza senza fine alla tua destra.
