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Carissimo animatore, 

ti proponiamo una serata speciale per fermarsi a contemplare insieme ai giovani il meraviglioso spettacolo del firmamento … cercando di andare oltre la realtà apparente e vivendo il desiderio come tensione verso qualche cosa di più grande e di più bello.  

Questa attività si può collocare all’interno della seconda tappa e più in particolare nell’area dedicata “la scoperta del cuore”; l’obiettivo vorrebbe essere quello di far vivere ai giovani un’esperienza di contemplazione che avvicini il loro cuore, la loro interiorità al contatto/dialogo con Dio. Attraverso la riflessione possiamo guidare i ragazzi “Oltre il desiderio” verso un contatto con il Dio che ha creato le stelle per illuminare la notte, per non lasciare mai l’uomo nella oscurità. 

La prima parte dell’attività si svolge all’interno dell’osservatorio, scelto fra quelli indicati, sotto la volta celeste.  

La seconda parte è la rielaborazione dell’esperienza fatta durante l’incontro successivo.    

Un saluto e buona esperienza.


Sotto la volta celeste:

Quante volte vi è capitato, durante le fresche notti d’estate, di guardare il cielo alla ricerca di una stella cadente per esprimere magari… un desiderio. 

Ma cosa sono per voi le stelle? 

Per chi è legato alla pura razionalità saranno solo semplici masse gassose che prima o poi svaniscono …  

Per altri banali romanticherie …

Per altri ancora messaggeri per i desideri concreti che se però non si avverano allora “non vale”… magia o superstizione

MA …  se partiamo dal desiderio di raggiungere qualche cosa di più grande… di più bello, le stelle potrebbero anche diventare… lo scrigno prezioso per i vostri desideri. 

Desiderio di realizzare un progetto di vita ambizioso

Desiderio di diventare una persona ricca di sentimenti, capace di accogliere l’altro

Desiderio di vivere una vita in pienezza

Desiderio di conoscere la mia persona “dentro”

Desiderio di conoscere quel Dio che mi ha creato, che mi ha fatto come un prodigio

Desiderio di dialogare con Dio

Potrebbero essere un “ponte luminoso“ fra la terra e il cielo?

Forse gli occhi non bastano per cogliere tutto ciò … Ci vuole uno strumento d’eccezione: il vostro cuore, la vostra sensibilità, la vostra interiorità.

Se ascoltate con il cuore questi versi della scrittura guardando le stelle

 “ Dio le mise nella distesa dei cieli per illuminare la terra, per presiedere al giorno e alla notte e separare la luce dalle tenebre”.

che cosa sentite?

Cosa vuol dirci Dio?

Un esempio: Loro sono li e ci ricordano che non c’è mai il vero buio, ma c’è una luce timida e discreta che ci accompagna … sempre.

Pensate voi ad altri significati e custoditeli nel vostro cuore …

Se si vuole si può concludere con il momento di preghiera allegato

Osservatori disponibili in regione:

· Osservatorio Astronomico di Talmassons – Via Cadorna, Talmassons (UD) tel 349 – 6082558

· Osservatorio astronomico di Remanzacco – Via Santo Stefano 33047 REMANZACCO (Udine) Tel 0432 – 278452 e 0432 – 482746

· Osservatorio Astronomico di Farra D’Isonzo – Stada Colombara 11 – 34072 FARRA D’ISONZO (Gorizia) Tel: 0481 - 888540

Oltre il desiderio …   


“lumi per distinguere il giorno dalla notte”








